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Avril 2011 

 
-1 initiateur (FPS1)  

-2 Plongeurs Souterrains Autonomes 

(PS2)  

ETAT DES LIEUX 



Créée en 1948, la FFESSM est membre fondateur de la confédération mondiale des activités subaquatiques 

Plan et réalisations sur 3 ans 
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2011 (année 0) 

 
ï 4 pr®sentations en piscine (Li®vin, Carvin, Villeneuve dôA, Wattrelos) 

ï Validation dôun FPS2 (moniteur), 1guide (PS3), 1 autonome (PS2) et 1 

plongeur (PS1) 
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1ère année (2012) : 

 
-Promotion dans les clubs de la région : 6 présentations 

-Sensibilisation aux dangers de la plongée sous plafond (spéléo, épave, 

sous glace, b©timents immerg®sé) : 

-Présentation des règles de sécurité (théoriques et mise en pratique en 

bassin) 

-Information sur les possibilités de formations. 
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-Formation de plongeurs souterrains (stage initiation sur 2 jours) 

 3 stages (Mars, Juin, Septembre) 20 stagiaires 

-Formation de plongeurs souterrains autonomes (stage perfectionnement 

sur 4 jours) en octobre 5 stagiaires 

 

5 plongeurs certifiés PS1 

 

-Poursuite de la formation de lôencadrement en collaboration avec les 

autres r®gions (IDF, CIALPé) 

 -1 Initiateur (FPS1) 

 -1 Guide de Plongée Souterraine (PS3) 



Créée en 1948, la FFESSM est membre fondateur de la confédération mondiale des activités subaquatiques 

2ème année 2013: 

 
-Promotion dans les clubs de la région : 

 idem 1ère année.  

 

-Formation de plongeurs souterrains (3 stages dôinitiation) et de 

plongeurs souterrains autonomes ( 1stage perfectionnement sur 4 jours) 
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-Continuer ¨ ®toffer lôencadrement. 

 

-Participation aux expéditions nationales ou interrégionales 

 

-Organisation de camps dôexploration. 
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3ème année 2014: 

 
-Promotion dans les clubs de la région : 

 idem années précédentes  

 

-Formation de plongeurs souterrains (initiation) et de plongeurs souterrains 

autonomes (stage perfectionnement sur 4 jours) 4 stages 

 

-Formation plongées complexes (recycleurs, scooteurs, multi-gazé) 
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-Continuer ¨ ®toffer lôencadrement. 

 

-Expéditions régionales 

 

-Organisation de camps dôexploration. 

 

- Participation aux expéditions nationales ou interrégionales 


